Welche Ziele hat das
ambulant betreute Wohnen

Ziele des Betreuungsangebotes
sind insbesondere:

&

Stabilisierung und Weiterentwicklung

von Fahigkeiten/Fertigkeiten
zu selbststandigen Haushaltsfuhrung

Hilfe im Umgang mit Behérden und
anderen formellen Angelegenheiten

Hinfuhrung zu bzw. Vermittlung
einer sinnvollen Tagesstruktur,
Beschaftigung oder Arbeit

Unterstutzung bei der
Freizeitgestaltung

Gesprache zur Bewaltigung von
Konflikt- und Krisensituationen

Sonstige Hilfen zur Bewaltigung von
behinderungsbedingten Defiziten

Vorbereitung auf eine selbstandiges
Leben in einer eigenen Wohnung

@

Unterstutzung bei der Geldeinteilung,
Hilfe im Umgang mit Geld

Trainieren von Wege und
Verkehrssicherheit

Unterstutzung bei der Wahrnehmung
von behordlichen und
therapeutischen Terminen

Unterstutzung bei der

Aufrechterhaltung bestehender
Ausbildungs- oder

Beschaftigungsverhaltnisse

Férderung zur Gestaltung
verbindlicher Sozialkontakte

Ambulant betreutes Wohnen

far Menschen
mit Behinderungen
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Wohnen in unseren Wohnungen

Angebote und Mdglichkeiten
der Betreuung

Wohnen in einer Wohngruppe /
Wohngemeinschaft (WG|

Es stehen mehrere Wohnungen
zur Verfugung, die mit jeweils vier
Bewohnern belegt werden kdnnen.

Die Wohnungen liegen zentral

in Stadthagen, in wenigen Minuten
kann zu Ful’ der Bahnhof, der ZOB

und die Innenstadt erreicht werden.

Jeder Bewohner mietet ein Einzelzimmer
an. Kuche, Bad und Gemeinschaftsraume
werden von allen Bewohnern mitgenutz
und von allen gereinigt.

Grundsatzlich sind die Wohnungen
komplett mobliert und ausgestattet.

Auf Wunsch kann das eigene Zimmer mit
eigenen Mobeln mobliert werden.

Der Bewohner wird ermutigt, sich das
Zimmer nach eigenen Vorstellungen
auszugestalten. Far die Gestaltung und
Sauberkeit des Zimmers ist der Bewohner
selbst verantwortlich.

Die Wohnungen sind mit Fernseher,
Waschmaschine, Radio und Telefon
ausgestattet. Eine freigeschaltete
Flatrate ins deutsche Festnetz kann
genutzt werden.

Nach Bedarf kann die Betreuung
auch als Betreuung im Einzelwohnen
erfolgen.

Ein Notrufsystem gewahrleistet im
Bedarfsfall umgehend einen Kontakt
zu einem unserer Mitarbeiter.
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Wer kann betreut werden

Betreut und unterstutzt werden

junge Erwachsene mit Behinderungen
die nicht in der Lage sind, ohne
Unterstatzung allein in einer eigenen
Wohnung zu leben.

Fur sie sind Hilfen in Wohnheimen
nicht, noch nicht oder nicht mehr
erforderlich.

@ Betreuung erfolgt in Wohngruppen
der integra (bis zu 4 Bewohner) oder
in der eigenen Wohnung als
Einzelbetreuung

® Die Hilfen richten sich an Menschen
mit geistigen und seelischen
Behinderungen im Alter von 18
bis ca. 25 Jahren sowie an Menschen,
die von einer Behinderung
bedroht sind



